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H O J A  I N F O R M A T I VA

Los californianos aman el océano. Más de la mitad de los californianos visitan la costa al menos 
una vez al año con fines recreativos.1 Aunque un viaje a la playa puede evocar la idea de nadar, los 
visitantes también acuden para realizar diversas actividades. Hacen turismo, caminan por la costa, 
exploran las pozas de marea, observan las aves, bucean, practican el surf y kayak.2
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UN OCÉANO SANO PARA TODOS: 
LA PROMESA DE 30X30 PARA CALIFORNIA

Sin embargo, nuestra capacidad para disfrutar y 
beneficiarnos del particular ecosistema costero y oceánico 
de California está amenazada. El cambio climático y la 
pérdida de la biodiversidad están transformando los hábitats 
costeros. Por ejemplo, en los últimos 75 años, se ha perdido 
aproximadamente el 90 por ciento de las marismas de 
California y ha desaparecido el 90 por ciento de los históricos 
lechos de zostera marina.3 Durante décadas, los bosques de 
algas de California, que albergan cerca de 1.000 especies, 

han sufrido los primeros impactos de la sobrepesca.4 En los 
últimos años, estos mismos bosques de algas han sufrido un 
descenso y cambios ecológicos drásticos causados por las 
olas de calor marinas relacionadas con el cambio climático, 
lo que ha dado como resultado la desaparición de las estrellas 
de mar. Estos cambios no sólo afectan negativamente la salud 
de los océanos y a las poblaciones marinas, sino también 
reducen la calidad de vida de los californianos.



Para proteger la biodiversidad y reforzar la resistencia 
al cambio climático, los científicos creen que debemos 
conservar al menos el 30 por ciento de los océanos y el 30 
por ciento de las aguas terrestres y continentales para 2030, 
un objetivo mundial conocido como 30x30.6 En 2020, el 
gobernador Newsom se aseguró de que California liderará 
este esfuerzo cuando firmó una orden ejecutiva en la que 
se comprometía con el objetivo 30x30.7 El compromiso de 
California incluye la conservación de la vida oceánica a 
través de protecciones marinas, lo que garantiza un aporte 
equitativo en la aplicación de 30x30 y aumenta el acceso al 
océano y a la costa para todos los californianos.

LAS ÁREAS MARINAS PROTEGIDAS FUERTEMENTE SON EL CAMINO 
MÁS EFICAZ HACIA 30X30
Para apoyar la próspera biodiversidad y los  ecosistemas 
marinos resistentes al clima en el marco de la iniciativa 
30x30, el Estado debería crear, reforzar o ampliar las Áreas 
Marinas Protegidas (AMP) altamente y completamente 
protegidas.8 Las áreas marinas protegidas fuertes son el 
equivalente del mar a un parque nacional. Proporcionan 
refugios seguros donde la vida oceánica puede recuperarse 
de las tensiones de actividades industriales perjudiciales 
como la pesca, el dragado y la acuicultura a gran escala. Las 

AMP también sirven de seguro de seguro frente al cambio 
climático. Salvaguardan poblaciones diversas y sanas de 
plantas y animales para que sean más resistentes y puedan 
adaptarse mejor a las condiciones cambiantes del océano.9

 

LOS TIPOS DE AMPS MÁS EFECTIVOS

Para ser más eficaces en la conservación de la diversidad biológica 
y en la mejora de la resistencia de los ecosistemas marinos al 
cambio climático, las AMP deben estar “altamente protegidas” o 
“totalmente protegidas” de las actividades perjudiciales para el 
medio ambiente.10

n	� Las áreas totalmente protegidas no permiten actividades 
extractivas o destructivas, y se minimizan todos los impactos.

n	� Las áreas altamente protegidas sólo permiten actividades de 
extracción ligeras, como la pesca mínima y la acuicultura de bajo 
impacto, y todos los demás impactos se reducen al mínimo.

Las AMP total o altamente protegidas fomentan una mayor 
abundancia, tamaño y rendimiento reproductivo de las especies, 
restauran la salud del ecosistema y promueven una mayor 
resiliencia y adaptación a los cambios climáticos y de otro tipo.11

 

©
 K

yle M
cB

urnie

“Al proteger nuestra área de juegos y hacerla más accesible para todos es cómo nos 

aseguramos de tener un océano sano y abundante para las generaciones futuras”.  

–Lizelle Jackson, cofundadora de Color the Water (Color del Agua)
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LAS MEDIDAS 30X30 DEBEN HACER HINCAPIÉ EN LA EQUIDAD  
Y LA ACCESIBILIDAD
El océano de California pertenece a todos, pero no todos 
tienen el mismo acceso a él. Las comunidades de color tienen 
tres veces más probabilidades que las comunidades blancas 
de vivir en lugares con escasez de naturaleza.12 La iniciativa 
30x30 es una excelente oportunidad para mejorar el acceso 
a la naturaleza, especialmente a las costas y al océano de 
California. De hecho, como parte de su promesa del 30x30, 
el gobernador Newsom se comprometió a “ampliar el acceso 
equitativo a las actividades recreativas al aire libre para todos 
los californianos” y a “involucrar a las partes interesadas de 
las diversas comunidades de California”.13

Para alcanzar estos objetivos de equidad 30x30, el estado 
debería tomar las siguientes medidas:

Establecer fuertes protecciones marinas. Las 
protecciones marinas efectivas son un prerrequisito para el 
acceso equitativo. Al hacer que el océano sea más saludable y 
más resistente al cambio climático, las protecciones marinas 
más fuertes preservan la capacidad de todos de disfrutar de 
estas zonas y de la vida oceánica a través de una variedad de 
actividades recreativas en el futuro.

Establecer un Panel Asesor de Equidad Oceánica del 
30x30. Debería crearse un Panel Asesor sobre la Equidad de 
los océanos para elaborar un documento de síntesis centrado 
en los océanos que ofrezca una visión sobre las formas de 
proteger y apoyar a las comunidades más vulnerables al 
aumento del nivel del mar, aumentar y ampliar el acceso a 
la costa y mejorar la calidad del agua. Este panel debería 
incluir líderes tribales y de justicia ambiental centrados en el 
océano, organizaciones comunitarias y expertos académicos.

Establecer programas para facilitar el acceso al 
océano. La iniciativa 30x30 tiene el potencial de derribar 
las barreras que impiden o desaniman a las comunidades 
desatendidas a disfrutar plenamente de las oportunidades 
costeras. Los programas deben abordar la equidad en todas 
las dimensiones del acceso a los océanos, desde tener 
los recursos para llegar a la costa hasta la calidad de las 
experiencias de las personas una vez allí. Estos programas 
deben incluir, entre otras oportunidades, transporte gratuito 
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o subvencionado y estacionamiento para las comunidades 
del interior, la financiación de iniciativas que enseñen a los 
jóvenes de las comunidades más desfavorecidas técnicas y 
seguridad en el agua, además de realizar pruebas e informes 
exhaustivos sobre la calidad del agua para garantizar que 
todos los californianos tengan acceso a una experiencia de 
playa segura y saludable. Los responsables de la toma de 
decisiones también deberían proporcionar más claridad 
sobre las métricas utilizadas para determinar la accesibilidad 
a las áreas conservadas.

Asegurar que al menos el 50 por ciento de los fondos 
de implementación se destinen a programas de 
equidad. Al menos el 50 por ciento de todos los fondos de 
implementación del 30x30 deberían destinarse a trabajos 
basados en la equidad, con el objetivo de mejorar la capacidad 
de las comunidades marginadas para participar y disfrutar 
de los beneficios de la costa y el océano de California. Esto 
incluye la adquisición y restauración de tierras dirigidas por 
la comunidad; programas de acceso equitativo; y programas 
de subvenciones para recreación, educación, resiliencia 
climática o adaptación que beneficien directamente a las 
comunidades negras, indígenas y de color y de justicia 
ambiental.

El océano nos beneficia a todos. Nos pertenece a todos. 
Todos tenemos interés en garantizar su protección.
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Los californianos disfrutan del océano y de la costa 
de California en gran número cada año y de diversas 
maneras

n	� Los investigadores calculan que los californianos realizan más 
de 109 millones de viajes al año a la espectacular costa del 
estado.14 La mayoría acude a la costa simplemente para vivir 
la experiencia de estar junto al mar.15

n	� El Vans U.S. Open of Surfing de Huntington Beach ha sido 
durante mucho tiempo el mayor festival de competición 
deportiva profesional del mundo, atrayendo a cientos de 
miles de asistentes cada año.16 El atractivo de las playas de 
California aumentó durante la pandemia, como demuestra el 
auge del surf.17

n	� La navegación es muy popular en el estado. Se calcula que hay 
algo menos de 2,5 millones de embarcaciones de recreo en 
California, de las que aproximadamente el 75 por ciento son 
no motorizadas.18 Los deportes de remo más accesibles, como 
el kayak y el surf de remo conectan a un número cada vez 
mayor de personas con el océano.

n	�  El turismo en el agua a través de actividades como los 
cruceros de ballenas y de naturaleza, las excursiones en 
kayak y los cruceros con cócteles y cenas ha aumentado 
su popularidad. En 2019, 216 empresas emplearon a más 
de 1.800 personas en el sector de los “tours acuáticos 
escénicos.”19

n	� En general, la economía del turismo y la recreación en el 
océano de California empleó a más de 446.000 personas en 
2019.20

n	� La pesca marina es una actividad recreativa importante 
para una parte dedicada de los residentes de California. Las 
encuestas revelan que una quinta parte de los californianos 
se dedican a algún tipo de pesca marina o a la recolección 
de especies marinas en algún momento de su vida.21 Esto 
incluye a residentes y no residentes que pescan gratuitamente 
en muelles y embarcaderos públicos para su sustento, la 
gran mayoría de los cuales provienen de comunidades 
desatendidas.22

n	� La carretera 1 de la costa del Pacífico de California—la 
emblemática autopista adyacente al océano—atrae a decenas 
de visitantes a la costa por sus impresionantes vistas, que 
proporcionan una conexión con la naturaleza. Por ejemplo, 
cada año pasan aproximadamente 1,5 millones de vehículos 
por el puente del río Big Sur, que se encuentra fuera de la 
carretera.23

n	� Colectivamente, las actividades recreativas basadas en el 
océano contribuyen a reforzar la economía del turismo y 
las actividades recreativas de 28.000 millones de dólares 
de California, haciendo importantes aportaciones no sólo a 
las comunidades costeras sino también a las del interior.24 
El dinero gastado en el turismo costero ayuda a sostener la 
economía del interior a través de la fabricación de equipos 
y suministros recreativos para las industrias hotelera y de 
restaurantes, por ejemplo.
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